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Vazené damy a panové, zajemci o zaputijéeni kompenzacnich, didaktickych
nebo rehabilitacnich pomiicek,

pravé jste otevreli Katalog téchto pomucek zapulj¢ovanych Oblastni charitou
Rumburk. Tento katalog slouzi jako pfehled pro Vas, potencionalni zajemce
o zapujceni nékteré z pomucek. Zjistite, jaké pomulcky nabizime, jejich zakladni

charakteristiku a ucel pouziti.

V pfipadé jakychkoli dotazll mUzete kontaktovat odpovédné pracovniky Obc&anské
poradny Rumburk popfipadé feditelku Oblastni charity Rumburk (kontakty viz nize),
ktefi Vam mohou erudované poradit pfi vybéru vhodné pomucky. Dale Vam také

sdéli vySi uhrady za zapujC¢ované pomucky a dalSi potfebné informace.

Oblastni charita Rumburk — kontaktni osoby a misto zapuj¢eni pomuicek

Bc. Pavla Brodinova, DiS
vedouci OP, zastupce feditele

Tel: 412 384 745 E-mail: op@charitarumburk.cz

Martina Skodova, DiS.
feditel, socialni pracovnik

Tel: 412 384 744 E-mail: reditel@charitarumburk.cz

Budova Oblastni charity Rumburk (ve dvore u Méstské policie)
Sukova 1055/24, 408 01 Rumburk

Web: www.charitarumburk.cz

Vérfime, zZe tento katalog usnadni Vas vybér pomucek, které by Vam mohli
usnadnit Vasi situaci.
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PUJCOVNA POMUCEK

Cil sluzby
Cilem této sluzby je piispét prostiednictvim zapiij¢eni vhodnych pomiicek ke zvladani
béznych tkonii kazdodenniho zivota a ke kvalitni pé¢i v domacim prostiedi.

Co nabizime

s Poradenstvi ve vybéru vhodné pomiicky
m Zapijceni kompenzacnich, didaktickych a rehabilitacnich pomiicek
s Vysvétleni a zauceni v pouzivani vybrané pomticky

Komu pujéujeme
Vsem, ktefi potfebuji né¢jakou pomiicku vyuzit, rodinnym ptislusnikim k usnadnéni péce o
jejich blizké, osobam se zdravotnim postizenim atd.




Pujcovna kompenzacnich, didaktickych
a rehabilitacnich pomucek

Tuto sluzbu poskytujeme nad ramec zakladnich ¢innosti stanovenych zakonem o socidlnich
sluzbach.

Pujcovna neslouzi K trvalému zapijceni pomucek, slouzi k zapijceni pomucek na nezbytné
nutnou dobu, nez uzivatel (najemce) ziska svou pomicku hrazenou z ptispévku nebo

z vlastnich prostiedkti. UzZivatel (ndjemce) se musi zavazat, ze se bude fidit ndjemnim fddem
kompenzacnich pomiicek.

Nabidka pomucek

V soucasné dob¢ mame k dispozici tyto pomticky:

KOMPENZACNI, DIDAKTICKE A REHABILITACNI POMUCKY

Pomiicka Pracovisté K¢/den Vratna Jednorazovy poplatek
zaloha
KOMPENZACNi POMUCKY
Zdrayotm koca’lrek pro Rumburk 100 0
hendikepované
Berle podpaZni dfevéné Rumburk 50 0
Berle francouzské piedloketni Rumburk 50 0
Zdravotni obuv Varomed (2x) Rumburk 0 0
Q\Q:S sedacka pro postizené Rumburk 2000 0
Mechanicky invalidni vozik
(do 100 kg) Rumburk 100 0
Piistroj na méfeni krevniho
tlaku Rumburk 50 0
DIDAKTICKE POMUCKY
Vzd:?lévaci pvomvuc’kv pro déti Rumburk 50 0
(pocitadlo, dievéné pexeso)
Mulytl,mevdlilm program Rumburk 300 0
.Méd’a Cte
REHABILITACNi POMUCKY
l\/!asilzm rehabilitadni jezci, Rumburk 30 0
valecky
Akupresurni micky Rumburk 30 0
Over Ball Rumburk 30 0
Masézni set Rumburk 50 0
Magneticky rotoped Rumburk 300 0



http://www.czp-msk.cz/pdf/najemni_rad_kp.pdf
http://www.czp-msk.cz/pdf/najemni_rad_kp.pdf

Ve vyjimecnych pfipadech mizeme zajistit dopravu kompenzacni pomiicky na adresu
urcenou najemcem. Cena za dopravu je 7 K&/km. Uzivatel (ndjemce) hradi cenu za km
Z pracovisté, kde je pomticka k dispozici do mista, které je uvedeno ve smlouvée.

Ve vyjimecnych pfipadech mizeme zajistit pfevoz kompenzacni pomicky mezi svymi
detaSovanymi pracovisti. Cena za pfevoz mezi sousednimi pracovisti (okresy) pak ¢ini 60 K¢.
Cena za dovoz mezi ostatnimi pracovisti (okresy) ¢ini 120 K¢.

Jak si pomiucku objednat?

1. Z nabidky si vyberte pozadovanou pomucku. Po kliknuti na pozadovanou pomucku
se objevi jeji blizsi charakteristika.

Tip: S jejim vybérem pripadné s podminkami, jak na tuto pomiicku ziskat prispévek
Vam pomohou nasi poradci.

2. Telefonicky nebo osobn¢ kontaktujte piislusného vedouciho detaSovaného pracoviste,
se kterym dohodnete termin pfedani a dal$i podminky k sepsani smlouvy o ndjmu
kompenzacni pomicky.

3. V dohodnutém terminu si mizete pozadovanou kompenzacni pomuicku vyzvednout.
Rezervujte si dostatek Casu, nebot’ nez si pomicku pfevezmete, sepiSe s Vami vedoucti
pracovisté ndjemni smlouvu a ndzorné predvede manipulaci a zptisob pouziti
kompenzaéni pomiicky, vyZaduje-li to jeji sloZitost, je Vam povinen déle predat
I navod k jejimu pouziti (napt. u schodolezu).

Tip: Nezapomernte obcansky priikaz!

4. RovnéZ pfi vraceni kompenzacni pomticky si rezervujte dostatek ¢asu na jeji fadné
predani, nebot’ bude sepsan Protokol o vraceni kompenzacni pomiicky, ktery bude
podepsan obéma smluvnimi stranami.

Pomitcky se ptjcuji na zakladé pisemné ,,Smlouvy o zapiijceni kompenzacni, rehabilitacni
a didaktické pomiicky ““ s uzivatelem.

= Zapujcovani pomucek se fidi poradnikem, ktery je k nahlédnuti v kancelafi sluzby.
Maximalni

= Vypujcni lhita je 12 mésict s moznosti prodlouzeni.

= S uzavienim smlouvy je uZivatel povinen uhradit manipulacni poplatek ve vysi
200K¢ a to 1x ro¢né. Pravidla pro pijcovani pomucek jsou popsany ve vyptjénim
radu.

Budouci rozvoj

Tato nabidka pomticek v§ak nemtZe uspokojit plné poptavku ze strany nasich uZivateld.

Proto bychom radi béhem pfistich let rozsitili nabidku tak, at’ jsou veskeré pomticky dostupné
na vsech naSich pracovistich. RovnéZ bychom chtéli nabidku rozsifit, napf. o elektricky vozik,
antidekubitni podlozky, polohovaci zatizeni a pomticky, apod.

Nasim cilem je rovnéZ rozsifit pij¢ovnu kompenzacnich pomticek o rehabilitacni pomiticky.
Tyto pomticky jsou v mnoha ptipadech drahé, ale pro ¢lovéka s télesnym,

pfip. kombinovanym postiZzenim, velice u¢inné. Radi bychom ziskali a nasledné pijcovali,
napft. masazni elektrické ptistroje apod.




Popis nabizenych kompenzaénich, didaktickych a rehabilitaénich
pomiticek

1. Kompenzac¢ni pomiicky

1.1 Zdravotni ko€arek
n  Kocarek disponuje velice stabilni konstrukcei s popruhy
= Je urcen pro kratkodoby pobyt hendikepovanych starSich déti
m Je vhodny pro snadné cestovani

1.2Berle Thuasne dievéné podpazni
= PohodIné ¢alounéni zabezpecuje piijemnou oporu pii chiizi
s Gumové zakonceni zabezpecuje tiché pouziti
= Nastavitelna vyska
= Hmotnost berle: 850 g - 990 g
= Maximalni hmotnost uzivatele: 130 kg

1.3Berle francouzska duralova predloketni
m  Oteviena opérka predlokti a barevna duralova trubka
m Plastové drzadlo se svételnou odrazkou
= Stahovaci matice tlumici klapani berle
m  Celkova vyska berle 99 - 119 cm
m  Od drzadla k zemi 76 - 96 cm
»  Od drzadla k opérce 23 cm
m  Primér opérky 9 cm
= Hmotnost 0,57 kg/ks
= Nosnost 130 kg




=

1.4Zdravotni obuv Varomed
= Material flaus s nano Gpravou
» Podsivka bavinéné froté s molekulami stiibra jako
antibakterialni Giprava
= Suchy zip
= Podpatek
m  MozZno prat do 30 stupnt celsia

1.5Zdravotni obuv Varomed
= Sandaly
= Material mikrovldkno
m  Suchy zip (mozno rozlozit celou obuv)
= 6 mm pénova vlozka s froté materialem

1.6 ARIS sedac¢ka pro postizené déti

m  Pro déti s postizenim patete, hornich i dolnich koncetin

= UmoZnuje plynulé nastaveni sklonu opéradla, délky sedaku, vySky opérek a podpéry
pro nohy podle véku a vysky ditéte

m Sedacka je plné€ uzptisobena K vykonavani hygienickych potieb

m  Vyrobena z kvalitniho dfeva s nezavadnym ochrannym néatérem

m  Sedak a opéradlo jsou mékce Calounény a potazeny omyvatelnou kozenkou, nékteré
¢asti maji textilni navleky

s Dv¢ hlavové a dve bederni opérky, abdukéni klin, Ctyfbodova upinaci vesticka,
popruhy na uchyceni nohou a no¢nik jsou soucasti sedacky

s K dispozici je 1 pracovni plocha

m  Sedacku lze vyskove nastavit



http://www.rql.cz/obrazky/r/81/137.jpg

1.7Mechanicky invadlini vozik Mobiflex
= Je urcen pro osoby se snizenou pohyblivosti
m  Vozik je vybaven brzdami a bezpe¢nostnim pasem
m Piedni kola s mozZnosti aretace
m  Vozik je odlehCeny a je vhodny do interiéru i exteriéru
m  Vozik je vhodny pro transport i malym autem diky skladacimu systému
= Manipulace s vozikem je mozna pouze s ptitomnosti druhé osoby
m  Technické udaje:
e Nosnost: 100 kg
o Siika sedu: 43 cm
e Vyska sedu: 56 cm
e Zadni kola: 26 cm
e Predni kola: 15 cm
e Rucni brzda na rukojeti: 2 X

1.8 Pristroj na méreni krevniho tlaku Tensoval

Comfort

m Je urCen vSem, ktefi potebuji mit spolehlivy piehled
o hodnotéch svého krevniho tlaku a mit k dispozici
rychlé a pifesné méfeni

m  Velmi spolehlivy a rychly

m  Pocita primérnou hodnotu az z 30 namétenych
hodnot

= MEéfi systolicky a diastolicky tlak, véetné tepové
frekvence




2 Didaktické pomucky

Ucte hrou — motorické a didaktické pomiicky pro déti i nejmensi.

2.1 Vzdélavaci pomucky pro déti

Drevéné pexeso Drevéné pocitadlo

Podpora motivace a nenasilného uceni pro déti.

2.2 Méd’a c¢te

Méd’a Cte je pocitacovy multimedidlni program pro urceny vSechny déti, které zaCinaji Cist a pocitat.

Struény popis ukolli obsazenych v programu:

Rozpoznani zvolenych pismen ¢eské abecedy
Dopliiovani chybéjiciho prvniho pismene ve slové
Doplitovani libovolného chybéjiciho pismene ve slove
Slozeni celého slova z pismen v ném obsazenych

SloZeni slova z riznych pismen (i ve slové neobsazenych)
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»  Skladani slov z pismen abecedy

» Skladani slov pfes zobrazenou klavesnici pocitace

= Doplnéni chybéjici prvni slabiky ve slové

= Doplnéni chybéjici libovolné slabiky ve slové

m  Slozeni celého slova ze slabik v ném obsazenych

»  SloZeni slova z riiznych slabik (i ve slové neobsazenych)

http://www.petit-os.cz/Meda _cte.php

Meéda ¢te, Méda pocita. Tlacitkové propojeni s pocitacem.

3 Rehabilitacni pomtcky

3.1 Masazni rehabilitacni jezek
»  Pomicka zlepSujici krevni ob&h
= Uvoliuje svalstvo
= Redukuje stres

3.2 Akupresurni mi€ky

m  Masazni a rehabilitaéni pomicka na ruce



http://www.petit-os.cz/Meda_cte.php

T

3.3 Valecéek rehabilitacni masazni

m Stimulace citlivosti chodidel
s Stimulace krevniho obéhu
m  Redukuje ztuhlé svalstvo a stres

3.4 Over Ball

= Balané¢ni pomicka

m Lehky, maly, pruzny, mékky nafukovaci mi¢ek

m  Poskytuje moznosti pro procvic¢eni vSech svalovych
partii (posilovaci i protahovaci cviky)

»  Umoziuje zvEétSovani objemu plic — hlavné u déti

m  Zapojuje hluboky stabilizacni svalovy systém
(dno panevni, Sijové svalstvo, hluboké ohybace krku
a hluboké svaly zadové a btiSni svalstvo)

3.5 Masazni set

m  Masazni set obsahuje 6 riznych kusti masaznich pomicek
m  Masazni plochy jsou tzv. rehabilitacni jezci

» K dispozici jsou masazni pomucky témeft na celé télo

»  Slouzi ke stimulaci krevniho ob&hu

= Napomahaji redukovat ztuhlé svalstvo a stres




3.6 Magneticky rotoped TC-1520

»  Slouzi k redukci hmotnosti a zpevnéni postavy
= Napomaha posilit a zlepsit fyzickou kondici
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