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Kdyz mate problém se splacenim
dluhd

Necekejte, ze se situace vyresi sama, nao-
pak: neresenim dluhové situace se pro-
blém jen prohlubuje. Komunikujte s vérite-
li a hledejte reSeni své situace. PredevSim
nezvysujte své dluhy, abyste uhradil/a dlu-
hy soucasné. Omezte vydaje a zkuste si
najit dalsi vydéle¢nou cCinnost (odpoledni,
vikendovou aj.).

Jste v dluhové pasti

Pokud Vam vznikaji nové dluhy, abyste
zaplatil/a dluhy predchozi, zacnéte svou
situaci okamzité resSit. Své dluhy konso-
lidujte - zjistéte si, kolik a komu dluzite,
jiz si nepdjéujte a soustiedte se na splace-
ni dluhd. Snizte na minimum nepotiebné
vydaje (poplatky za telefon, TV, internet
aj.) a najdéte si po dobu dluhové pas-
ti dalSi zameéstnani. Pokud je VasSe dluho-
va situace nezvladnutelnd a kriticka, lze
vyhlasit za urcitych podminek tzv. osob-
ni bankrot, ktery Vdm pomdiZe se jednou
pro vzdy dluhd zbavit. Osobni bankrot je
vSak krajnim resenim - musite byt ochot-
ny/a zit pét let pfi zivotnim minimu a ves-
keré pFijmy (véetn& mimoradnych piijmu
- prémie, dédictvi, prodej majetku apod.)
poskytnout na uhrazeni dluhd. Na podmin-
ky vyhlaseni osobniho bankrotu se ptejte
v obcanskych poradnach, jejichz seznam
najdete na www.obcanskeporadny.cz

Kvalitni rady a informace z oblasti dluhové problematiky Vam
poskytnou obc¢anské poradny v Berouné, v Bohuminé, v Brné
(v ulici Anenska), v Ceskych Budé&jovicich, v Jihlavé, v Ostra-
vé, v Praze 3, v Praze 12, v Rokycanech, v Rumburku,
v Rychnové nad Knéznou, v Tfebici, ve Valasském Mezi-

Fi¢i a ve Varnsdorfu.
Kontakty na tyto poradny naleznete na webovych strankach:

http://www.obcanskeporadny.cz/dluhy

Obcanské poradenstvi specializované na dluhovou problemati-
ku je podporovano CSOB a. s. a Postovni spofitelnou.
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Obcanské poradny sdruzené v AOP poskytuji nezavisle,
nestranné, diskrétni a bezplatné poradenstvi v 55 mistech CR
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Nejdrive si zadluzeni rozmyslete
NezadluZujte se kvili vécem, které nepo-
trebujete. Pokud nelze vasi situaci zvlad-
nout jinak, zadluzte se pouze na nezbytné
nutnou &astku - &m méné si pljcéite, tim
drive dluh splatite a usSetfite. Zadluzte se
pouze na to, co opravdu nutné potrebujete
a co ma trvalou, nebo dlouhodobou hod-
notu.

Kde se zeptat na pljcku

NejdFive se zeptejte ve svém blizkém okoli,
zda by Vadm nékdo nepujéil beziro¢né. Poté
nejdostupné&jsi pUj¢ku ziskate v bance nebo
pomoci tzv. rychlych pujéek, které nepo-
skytuji banky, ale spole¢nosti specializova-
né na pujéovani pendz. V bance zpravidla
trva vyfizeni plj¢ky déle a je slozit&jsi, ale
celkovy dluh i s Uroky je nizsi. Trpélivost
a rozvaha Vam tak usetfi nemalé penize.
Rychlé plje¢ky jsou sice dostupné&jsi, ¢asto
nemusite mit ani potvrzeni od zaméstna-
vatele, potvrzeni o prijmech a penize zis-
kate drive. Témér vzdy vSak budete muset
platit vyssSi Uroky a navic Vam tito véritelé
¢asto puj¢i, aniz by si sami byli jisti, zda
pUj¢ku dokazZete splatit.

Kdyz Zzadate o ptjcku

Zakladni Gdaj pro porovnani pdjcky je
RPSN (ro&ni procentuelni sazba naklad().
Cim vys$S$i RPSN, tim zaplatite vyssi urok.
Pokud je v letdku ¢i v reklamé uvedeno
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napt. od 9 %, jednd se o puljéeni penéz
za urcitych podminek, které Vam nemu-
si vyhovovat. Zjistéte si vSechny nakla-
dy na pQj¢ku - poplatek za pQjéku, prvni
a posledni splatku, nutnost pojisténi, vede-
ni vérového Uctu a ostatni platby spojené
s plj¢kou. Nechte si vypsat, co vée bude-
te muset zaplatit a ¢astku sectéte. Takto
postupujte u vice poskytovatell pQjéek.
Ptejte se na rizika a sankce a nestydte se
pUj¢ku nepodepsat - kdyZ se Vam pod-
minky nelibi. Pokud nakonec lepsi podmin-
ky nenajdete, dosavadni banka/spolecnost
s Vami smlouvu jisté podepiSe i pozdéji.
Nejdllezitéjsi body nejsou ¢asto ve smlou-
vé, ale ve smluvnich podminkach - proto si
je vzdy vyzadejte.

Kdy smlouvu o plijéce/uvéru
nepodepsat

Mate spocitano, ze Vas plj¢ka zatizi tak,
Ze ji nebudete moc splacet nebo kvili pdjé-
ce prestanete splacet jiné dluhy ¢i hradit
naklady na bydleni a dopravu do zamést-
nani. Nepodepisujte, pokud jste smlouvu
necetl/a, nevidél/a jste smluvni podminky,
smlouva je psana drobnym pismem, nero-
zumite cizim sloviim nebo pokud je pod-
minkou vyplnéni prazdné sménky. Pokud
podepisujete souhlas kinkasu z vaseho béz-
ného uctu, ujistéte se, Zze zni jen na ¢astku
pravidelné splatky. Nezadluzujte se, pokud
jiz rucite za pQjéku nékomu, jehoz finané-
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ni situaci neznate. Taktéz se nezadluzuijte,
pokud mate vydaje, které nelze odlozit na
dobu po splaceni pljéky. Zjistéte si sankce
za opozdéné splatky. Nikdy nepouzivejte
neplatné nebo falSované doklady a potvr-
zeni. Neplatny je i dokad, ktery byl nahla-
Seny jako ztraceny.

Kdy smlouvu o ptijéce/uvéru
podepsat

Pokud mate zjistény podminky pQjcky
u vice poskytovatell, &etl/a jste smlouvu
i smluvni podminky a jste zajistén/a proti
neodekavanym vydajam.

Kdyz uz dluzite

Pellivé hlidejte splatkovy kalendar (ddleZité
je datum pfijeti platby, ne odeslani), ves-
kera potvrzeni o splatkach, veskeré dokla-
dy a korespondenci si schovavejte. Pokud
to neni nezbytné nutné, neméjte vice dlu-
hi a nebudte rucitelem daldich pQjcek.
Pokud se obavate, ze nebudete moci uhra-
dit jakykoliv vydaj béhem Vasich splatek,
okamzité se obratte na prislusného véfitele
(popf. pronajimatele apod.) a domluvte si
s nim reseni. Pokud je ujistite, ze chcete
dluhy splacet, je snazsi se dohodnout na
pripadném reseni. Pokud ménite telefonni
¢islo nebo adresu, nezapomente na to véri-
tele upozornit.
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